КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ
Знания, умения, навыки, уровень развития физических качеств оцениваются по пятибалльной системе. Может оцениваться как абсолютный результат, так и степень прироста того или иного физического качества у конкретного учащегося.

Предварительный учет  осуществляется для выявления и уточнения условий проведения занятий, состояния здоровья, физического развития, физической подготовленности, характера производственной деятельности учащихся.

Текущий учет – это учет показателей учебной работы: посещаемости, успеваемости, выполнения  программы, а также учет данных врачебного контроля и выполнения учебных нормативов.

Итоговая оценка –  за четверть, за год выставляется за сдачу конкретных нормативов. Преподаватель имеет право, как повышать, так и понижать учебный норматив, в зависимости от индивидуальных возможностей конкретного учащегося, а также учитывать его отношение к учебе, соблюдение норм здорового образа жизни.

Содержание данной рабочей программы предназначено для учащихся  основной и подготовительных медицинских групп.

 Учащиеся, освобожденные от уроков физической  культурой, присутствуют на уроках в спортивной обуви и выполняют отдельные поручение учителя.    

        Оценка «5» - выставляется, когда двигательное действие выполнено правильно (заданным) способом точно в надлежащем темпе, легко и четко; 

         по основам знаний -  учитывать их глубину, полноту, умение использовать знания применительно к конкретным случаям и практическим занятиям физическими упражнениями;

     «4»- двигательное действие выполнено правильно, но недостаточно легко и четко, наблюдается некоторая скованность движения;  

         по основам знаний  - за ответ, в котором содержатся небольшие неточности и небольшие ошибки;

      «3» - двигательное действие выполнено  в основном правильно, но допущена одна грубая или несколько мелких ошибок, приведших к неуверенному или напряженному выполнению;  

           по основам знаний – за ответ, отсутствует логическая последовательность, нет должной аргументации и умения использовать знания в своем опыте;

     «2» - двигательное действие выполнено неправильно, с грубыми ошибками, неуверенно, нечетко;   

          по основам знаний – за плохое понимание знания теоретического и методического материала.

